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各部の名称

❶受話口：通話相手の声を受けます。
❷辞書ボタン ：単語の意味を検索します。
❸自宅ボタン ：自宅へ簡単に連絡したり、
情報を確認できます。

❹ディスプレイ
❺ワンタッチボタン ：登録した相手
へ簡単に連絡したり、情報を確認できます。

❻Yahooボタン ：インターネットへ接続
します。

❼電話ボタン ：電話を呼び出したり、項
目を選びます。

❽便利ボタン ：便利機能を呼び出したり、
項目を選びます。

❾決定ボタン ：選んだ項目を決定します。
�メールボタン ：メールを呼び出したり、
項目を選びます。

�写真ボタン ：カメラを呼び出したり、
項目を選びます。

�ダイヤルボタン：電話番号／文字を入力し
ます。

�切るボタン ：電源を入／切したり（長
押し）、通話や操作を終了します。

�戻るボタン ：前の画面に戻ったり、操
作を中止します。

�通話ボタン ：電話をかけたり、受けた
りします。

�# （長押し）：マナーモードを設定・解
除します。

�送話口：通話相手に声を送ります。

❹

15
16
17

❶

14
13

❸

❻

❺

❷

11

10

❽

❾

❼

12

18

19

�お知らせランプ（マーク）：着信時や受信
時にマークが点灯します。

�サブディスプレイ（背面画面）：時刻や歩
数などをお知らせします。
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�音量ボタン（大） ：電話やメールの着信音の音量を大きくします。
�音量ボタン（小） ：電話やメールの着信音の音量を小さくします。
�緊急ブザースイッチ ：緊急時にブザーを鳴らします。
�外部接続端子：イヤホン（別売品）やACアダプタによる充電の際
にmicroUSBケーブルを接続します。

�カメラボタン ：写真や動画を撮影します。
�充電端子：卓上ホルダー充電時に使います。
�卓上ホルダー固定穴

イヤホンについて
• 本機では、microUSBイヤホン（ZELAW1）をご使用ください。指
定品以外のものを使用した場合は、正常に動作しなかったり、故障の
原因となります。

�ストラップ取り付け穴
�内蔵アンテナ部分
�カメラ
�スピーカー
�メモリカードスロット

通信用内蔵アンテナについて
• 電波感度が弱まることがありますので、内蔵アンテナ部分を手でお
おったり、シールなどを貼らないでください。

29

30
31

30
31
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27

28
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1

本体
ディスプレイ
■ディスプレイアイコンの見かた

❹❶ ❸

❼

❻❷

❽

❺

❾

❶電波状態
電波の状態を4段階で表示し
ます。

：強 ：中 ：弱
：微弱 ：圏外
：電波を停止中

❷ ：3G接続中
：GSM接続中
：メモリカード挿入中
：パケット送信中
：パケット通信利用中
：ソフトウェア更新

❸ ：通話中
：未読メールあり
：メール容量フル
：メール送信中
：メール受信中
：メール送信失敗
：測位中
：SSL対応サイト接続中

❹マナーモード
：マナーモード設定中

❺時刻表示
❻電池レベル
電池残量を4段階で表示しま
す。

：十分残っています
：少なくなっています
：残りわずかです
：充電してください

❼ ：目覚まし時計設定中
❽留守録

：電話の留守録設定中
（録音メッセージなし）
／ ／ ／ ／ ：
電話の留守録設定中（録
音メッセージあり）（未
確認メッセージなし）
／ ／ ／ ／ ：
電話の留守録設定中（録
音メッセージあり）（未
確認メッセージあり）

／ ／ ／ ／ ：
電話の留守録未設定（録
音メッセージあり）（未
確認メッセージなし）
／ ／ ／ ／ ：
電話の留守録未設定（録
音メッセージあり）（未
確認メッセージあり）
：未確認のセンター留
守録あり

❾文字メッセージ
「操作規制中」
「電波を停止中」
「操作規制・着信あり」

サブディスプレイ（背面画面）
■サブディスプレイアイコンの見かた

❹❸ ❻❺

❶ ❷

❶ ：着信中／不在着信あり
❷ ：未読メールあり
❸電波状態
電波の状態を4段階で表示します。

：強 ：中 ：弱 ：微弱
：圏外
：電波を停止中

❹ ：マナーモード設定中
❺ ：操作規制中
❻電池レベル
電池残量を4段階で表示します。

：十分残っています
：少なくなっています
：残りわずかです
：充電してください
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1お知らせ画面について
出られなかった電話、読んでいないメールなどの情報があると、待受
画面にお知らせメニューを表示します。

❶

❶お知らせアイコン
：未読メール：新着のS!メール／SMSがあります。
：不在着信：不在着信があります。
：センター留守録：留守番電話センターに伝言メッセージをお預
かりしています。
：電話の留守録：簡易留守録のメッセージがあります。
：ソフトウェア更新：ソフトウェアの更新結果をお知らせします。

光るお知らせボタンについて
出られなかった電話、読んでいないメールなどの情報があると、専用
のお知らせボタンが光って教えてくれます。

❶

❷

❶電話ボタン ：不在着信履歴を確認します（P.3-7）。
❷メールボタン ：受信メールを確認します（P.4-11）。
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1 電池レベルについて
電池レベル表示は、ご使用の時間経過とともに変化します。電池レベ
ル表示とメッセージをご確認のうえ、充電または電池パック交換の目
安にしてください。

電池アイコン 残量の目安

（枠が赤く点滅） 0～8%

8～30%
30～60%
60～100%

電池パックとACアダプタのお取り扱い
電池パックとACアダプタをご利用になる前に
お買い上げ時、電池パックは十分に充電されていません。初めてお使
いになるときは、必ず充電してからお使いください。
• 充電時間とご利用可能時間の目安については：（P.12-9）

電池パックについて
• 電池パックや本機、ACアダプタの金属部分（充電端子）が汚れると、
接触が悪くなり、電源が切れたり、充電できないことがあります。
汚れたら、乾いたきれいな綿棒で清掃をしてからご使用ください。
• 電池パックは消耗品です。電池パックを完全に充電しても使用でき
る時間が極端に短くなったら、交換時期です。新しい電池パックを
お買い求めください。
• 電池パックを使い切った状態で、保管・放置はしないでください。
電池パックが使用できなくなることがあります。長期間保管・放置
されるときは、半年に1回程度、電池パックを充電してください。
• 電池パック単体を持ち運ぶときは、袋などに入れてください。

充電を行うときは
• 電池パック単体では充電できません。本機に電池パックを取り付け
た状態で充電してください。
• 電源を入れたままでも充電できますが、充電時間は長くなります。
• ACアダプタを使用中、テレビやラジオなどに雑音が入る場合は、
ACアダプタを雑音の入らない場所まで遠ざけてください。



1-7

準
備
／
基
礎
知
識

1電池パックを取り付ける／取り外す
• 必ず電源を切ってから、行ってください。

取り付ける

1	 電池カバーを開く
• 電池カバーの凹みに指をかけ持ち上げます。電池カバーと本体
の間にすきまができたら、周囲に沿って少しずつ取り外します。
• 爪を傷つけないようにご注意ください。

電池カバー

凹み

2	 電池パックを取り付ける
• 電池パックの端子部分と本体の端子が合うように❶の方向に差
し込んでから、❷の方向にはめ込みます。

❷

❶
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1 3	 電池カバーを閉じる
• 電池カバーの先を本体の溝に合わせて（❶）、図の位置を指で
押します（❷）。
• 電池カバーと本体の間にすきまができないよう「カチッ」と音
がするまで押し込んで、完全に閉めてください。

❷

の位置を指で
しっかりと押す

❶

取り外す

1	 電池カバーを開く（P.1-7）
2	 電池パックを取り外す

• 電池パックの凹みに指をかけ、矢印の方向に持ち上げます。

3	 電池カバーを閉じる（P.1-8）
• 使用中に電池パックを取り外すと本機が正常に動作しなくなりま
すので、必ず電源を切ってから取り外してください。

• 本機には、リチウムイオン電池を使用しています。リチウムイオ
ン電池はリサイクル可能な貴重な資源です。

• リサイクルは、お近くのモバイル・リサイクル・ネットワークの
マークのあるお店で行っています。

• リサイクルのときは、分解したり、ショートさせないようにご注
意ください。火災や感電の原因となります。
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1卓上ホルダーを利用して充電する
必ず指定のACアダプタを使用してください。
• 充電時間については：（P.12-9）

microUSBケーブル

家庭用
ACコンセント
AC100V

充電端子

❶ ❷

❸❹

1	 卓上ホルダーの充電端子にmicroUSBプラグを取り付ける
2	 USBプラグをACアダプタに取り付ける
3	 ACアダプタのプラグを起こし、家庭用ACコンセントに差し込む
4	 本機を卓上ホルダーに取り付ける

矢印の方向にしっかりと止まるまで押し下げます。
• 充電中は、電池レベルのアイコンが → → →

の順に点滅します。

5	 電池レベルのアイコン（ ）が点滅したら本機を卓上ホルダー
から取り外す
卓上ホルダーに取り付けたまま、側面のいずれかのボタンを押す
と電池アイコンを確認できます。

6	 ACアダプタのプラグを家庭用ACコンセントから抜く

7	 USBプラグをACアダプタから抜く
8	 microUSBプラグを卓上ホルダーの充電端子から抜く
• 故障の原因になるため、本機の充電には指定のACアダプタ、
microUSBケーブル以外は使用しないでください。
• 卓上ホルダーは家庭用AC100～240Vの電源に対応していま
す。
• 海外での充電に起因するトラブルについては、当社は責任を負い
かねますのであらかじめご了承ください。
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1 ACアダプタを利用して充電する
必ず指定のACアダプタを使用してください。
• 充電時間については：（P.12-9）

microUSBケーブル 外部接続端子

家庭用
ACコンセント
AC100V

❶
❷

❸

1	 ACアダプタにmicroUSBケーブルのUSBプラグを取り付ける
2	 本機の外部接続端子にmicroUSBケーブルのmicroUSBプラグ

を取り付ける

3	 家庭用ACコンセントにACアダプタのプラグを起こし、家庭用
ACコンセントに差し込む
• 充電中は、電池レベルのアイコンが → → →

の順に点滅します。

4	 電池レベルのアイコン（ ）が点滅したらプラグを家庭用AC
コンセントから抜く

5	 本機の外部接続端子からmicroUSBケーブルを抜く

• 本機とパソコンを付属のmicroUSBケーブルで接続すると、本機
をパソコンで充電できます。
• 故障の原因になるため、本機の充電には指定のACアダプタ、
microUSBケーブル以外は使用しないでください。
• ACアダプタは家庭用AC100～240Vの電源に対応しています。
• ACアダプタのプラグは日本国内用です。
• 海外での充電に起因するトラブルについては、当社は責任を負い
かねますのであらかじめご了承ください。
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電源を入れる／切る
電源を入れる

1	 を長く（砂時計のアイコンが表示され
るまで）押す
待受画面が表示されます。

• 電源を入れたときに、操作用暗証番号を
入力しないと本機を使用できないように
するには：（P.9-6）
• 電源を入れたときに、PINコードを入力
しないと本機を使用できないようにする
には：（P.11-5）

初めて電源を入れたとき
お買い上げ後、初めて本機の電源を入れた場
合や「電話をお買い上げの状態に戻す」を行っ
たあとには、以下の画面が表示されます。

また、初めて使う時の設定（P.1-12）で、
基本的な設定を一通り行うことができます。

ネットワーク自動調整
Yahoo!ケータイやメールなどをお使いにな
るうえで必要な情報をネットワークから取得
します。

1	 お買い上げ後、最初の待受画面で
ネットワーク自動調整画面が表示されま
す。

2	 （2回）
ネットワークに接続し、情報を取得しま
す。
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1 初めて使う時の設定をする

1	 設定を始める

1.	「始める」→
• あとでまとめて設定する場合は、「今
はやらない」を選択します。以降、設
定を完了するまで、電源を入れるたび
にこの画面が表示されます。
• あとで個別に設定する場合は、「今後
表示しない」を選択します。

初めて使う時の設定
初めて本機の電源を入れると、以下の設定を
まとめて行える「初めて使う時の設定をする」
が起動します。ここで設定した内容は必要に
応じていつでも変更できます。
• 壁紙の設定（P.11-3）
• 時計の設定（P.11-3）
• 着信音の設定（P.2-4）
• 着信音量の設定（P.11-3、P.11-4）
• バイブレーターの設定（P.2-4）
• ボタン確認音の設定（P.11-4）
• メニュー表示の設定（P.2-3）

• 上記の設定をまとめてやり直したい場合
などに、メインメニューから「初めて使
う時の設定をする」を行うこともできま
す。以下の操作を行ってください。
→ →「設定をする」→ →「初

めて使う時の設定をする」→

• ネットワーク自動調整をすると、メール
やMy SoftBankなどのネットワーク接
続を伴うサービスが利用できます。
• USIMカードを差し替えた場合は、必ず
ネットワーク自動調整を行ってくださ
い。
• メインメニューからネットワーク自動調
整をする場合は、以下の操作を行います。
→ →「設定をする」→ →

→「その他の設定」→ → （3回）
→「重要な設定をする」→ → （3
回）→「ネットワークを自動で調整する」
→ →「調整する」→

電源を切る

1	 を長く（SoftBankのロゴが表示され
るまで）押す
ディスプレイが消灯します。
• 電源を切った直後に電源を入れる場合
は、数秒お待ちください。
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12	 壁紙（待受画面）を設定する

1.	「内蔵画像」→ →画像を選択→
（2回）

• 本体／メモリカード内の画像を設定す
る場合は、以下の操作を行います。
「本体」／「メモリカード」→ →
画像を選択→ （2回）

2.	「設定する」→ （2回）

3	 時計／カレンダーを設定する

1.	時計／カレンダーを選択→
• 時計やカレンダーを表示しない場合
は、「表示しない」を選択します。

2.	「設定する」→ （2回）

4	 着信音を設定する

1.	「鳴らす」→ →「内蔵メロディ」
→ →メロディを選択→
• メロディを確認する場合は （再生）
を押します。
• 本体／メモリカード内のファイルを着
信音に設定する場合は、以下の操作を
行います。
「鳴らす」→ →「本体」／「メモ
リカード」→ →保存場所を選択
→ →ファイルを選択→ （2回）
• 着信音を鳴らさない場合は、「鳴らさ
ない」を選択します。

2.	「設定する」→ （2回）
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1 5	 着信音量を設定する

1.	音量を調節→
• 音量を確認する場合は （確認）を
押します。
• 音量の確認画面が表示された場合は、

を押します。
2.	「設定する」→ （2回）

6	 振動（バイブレーター）を設定する

1.	振動の種類を選択→
• 振動が不要な場合は「振動しない」を
選択します。

2.	「設定する」→ （2回）

7	 ボタン確認音／音量を設定する

1.	「鳴らす」→
• ボタン確認音を鳴らさない場合は「鳴
らさない」を選択します。

2.	音量を調節→
• 音量を確認する場合は （確認）を
押します。
• 音量の確認画面が表示された場合は、

を押します。
3.	「設定する」→ （2回）
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18	 メニュー表示を設定する

1.	メニューの表示を選択→ （2回）

9	 設定を終了する

1.	
• これで設定は完了です。

• 設定を途中で中止する場合は、以下の操
作を行います。

→「中断する」→

日時設定
日付／時刻を設定する

1	 →「設定をする」→ →「その
他の設定」→ →「日付と時刻の設
定をする」→

• お買い上げ時は、日付／時刻は自動的に
補正されるように設定されています。
以降の手順で日付／時刻を手動で設定す
るには、「日時の自動補正を設定する」
を「自動補正しない」に設定してくださ
い。
「日時の自動補正を設定する」→ →
「自動補正しない」→ （2回）

日付／時刻の設定画面



準
備
／
基
礎
知
識

1

1-16

準
備
／
基
礎
知
識

1 2	「日時を設定する」→

3	 日付／時刻を入力→ （2回）
• 年は西暦の下2桁、月、日、時、分は、
それぞれ2桁で入力します。また、時
刻は24時間制で入力します。
• 日付／時刻の入力中に を押す
と、カーソルを移動できます。また、

を押すと、カーソル上の数字
を繰り上げたり、繰り下げることがで
きます。
• 日時設定を行うと自動的に曜日が設定
されます。

時計表示を12／24時間制に
切り替える

1	 日付／時刻の設定画面で「時刻の表示形
式を設定する」→

2	「12時間表示」／「24時間表示」→
（2回）
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マナーについて
携帯電話をお使いになるときは、周囲への気配りを忘れないようにし
ましょう。
• 劇場や映画館、美術館などでは、周囲の迷惑にならないように電源
を切りましょう。
• レストランやホテルのロビーなど、静かな場所では周囲の迷惑にな
らないように気をつけましょう。
• 電車やバスなどの公共機関では、車内のアナウンスや掲示に従いま
しょう。
• 街の中では、通行の妨げにならない場所で使いましょう。

マナーモード設定
マナーモードを設定／解除する
着信があったりアラームが動作したりしても音が鳴らないようにしま
す。着信やアラームは、バイブレーション（振動）でお知らせします。
• 設定すると、「 」が表示されます。

1	 を長く（1秒以上）押す
• 解除するには、設定中に待受画面で を長押しします。

マナーモードを設定しても、次の音は鳴ります。
• 写真撮影時のシャッター音
• 動画撮影時の開始／停止音
• イヤホンからの着信音
• 緊急速報メールの専用受信音

マナーモード中の目覚まし音の動作を設定することができます
（P.11-2）。
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電波の送受信を停止する（電波停止モード）
電波停止モードを利用すると、電源を切らずに電波の送受信を停止し
て、電話の発着信やメールの送受信など、ネットワークサービスの利
用を制限できます。
設定すると、電波状態表示が「 」に変わります。

1	 → （4回）→「安心機能を使う」→ → →「機能・
操作を制限する」→ → →「電波を停止する」→ （2
回）→「停止する」→ （2回）

• 電波停止モードを解除する場合は、「停止しない」を選択します。

•「停止する」に設定すると、電話を受けることができなくなります。
また、110番（警察）、119番（消防・救急）、118番（海上保
安本部）への発信もできなくなるため、通常使用するときは「停
止しない」にしてください。

暗証番号
本機のご使用にあたっては、次の暗証番号が必要になります。

操作用暗証番号

パスワードキーロックの設定や解除など携
帯電話機本体の操作に必要となる暗証番号
です（お買い上げ時は、「9999」に設定
されています）。

交換機用暗証番号
（発着信規制用暗証番号）

メールアドレス設定などのメール関連設
定、迷惑メール設定、お客様申し入れによ
る緊急中断の際に必要となる、契約時の暗
証番号です。

• 操作用暗証番号や交換機用暗証番号（発着信規制用暗証番号）はお
忘れにならないようにご注意ください。万一お忘れになった場合は、
所定の手続きが必要になります。詳しくは、お問い合わせ先
（P.12-18）までご連絡ください。
• 操作用暗証番号や交換機用暗証番号（発着信規制用暗証番号）は、
他人に知られないようにご注意ください。他人に知られ悪用された
ときは、その損害について当社は責任を負いかねますので、あらか
じめご了承ください。
• 入力を3回続けて間違えると、発着信規制サービスの設定変更がで
きなくなります。この場合、交換機用暗証番号（発着信規制用暗証
番号）の変更が必要となりますので、ご注意ください。詳しくは、
お問い合わせ先（P.12-18）までご連絡ください。
• 以前、携帯電話から交換機用暗証番号（発着信規制用暗証番号）を
変更されたお客様は、発着信規制を設定する際に、その変更された
番号を入力してください。
• 操作用暗証番号の設定や変更は本機で行えます（P.11-5）。
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